
Nurmen täydennyskylvön merkitys 
hiilensidonnalle

Nurmilla on peltojen hiilensidonnassa tärkeä rooli. 
Nurmi yhteyttää aikaisesta keväästä pitkälle syksyyn 
ja suojaa maata myös kasvukauden ulkopuolella. 
Nurmen hiilensidontakapasiteetti laskee, mikäli kas-
vusto harvenee tai syntyy aukkoja. 

Täydennyskylvössä kylvö tehdään olemassa olevaan 
nurmipeltoon. Onnistuneella täydennyskylvöllä saa-
daan kasvuston satotasoa ja hiilensidontakykyä nos-
tettua.

Korkeampi hiilisyöte
Täydennyskylvöllä saadaan hiilisyötettä maahan li-
sättyä. Kun yhteyttävä lehtipinta-ala kasvaa, hiiltä 
siirtyy tehokkaammin ilmakehästä kasveihin ja kas-
vintähteinä maahan. 

Hyväkuntoisessa kasvustossa todennäköisesti myös 
juuristot muodostuvat runsaiksi. Kuolleiden juurten 
sekä elävien juurten sienijuurisymbioosin ja juurie-
ritteiden kautta yhteytyksessä sidottua hiiltä siirtyy 
maaperään.

Hyvä kasvusto parantaa pitkällä tähtäimellä myös 
maan rakennetta. Hyvärakenteisessa maassa kasvit 
kasvavat hyvin ja hiilensidonta tehostuu.

Täydennyskylvöä hyödyntäen 
voidaan nurmikiertoa pidentää, 
jolloin uusimistarve ja muok-
kauskerrat vähenevät. Muok-
kauksen vähentäminen edistää 
hiilensidontaa, sillä muokkaus 
altistaa jo sitoutuneen hiilen 
hajotustoiminnalle.

Täydennyskylvöstä on hyötyä, 
mikäli nurmen tiheys on 80 % tai 
sen alle. Mikäli tiheys on alle 70 
%, uusiminen on täydennyskyl-
vöä järkevämpi valinta.
Täydennyskylvö kannattaa 
etenkin ensimmäisen ja toisen 
vuoden nurmille, mutta myö-
hemminkin, mikäli tavoitteena 
on nurmikierron pidentäminen.

Näin napataan #HiilestäKiinni!
laari.info/kaynnissa-olevat-hankkeet/hiilta-peltoon-hanke/

https://mmm.fi/maankayttosektorin-ilmastosuunnitelma/tutkimus-ja-innovaatio-ohjelma
http://laari.info/kaynnissa-olevat-hankkeet/hiilta-peltoon-hanke/


Hiiliviljelijän täydennyskylvö-
seoksessa suositaan syvä- ja 
tiheajuurisia lajeja ja seoksia yh-
den lajin sijaan. Lajit ja lajikkeet 
valitaan kasvupaikan mukaan. 
Hyvin menestyvät ja kasvavat 
lajit sitovat hiiltä parhaiten.

Alsikeapila on nopea perustaa ja 
sietää varjostusta. Myös puna-api-
la soveltuu täydennyskylvöön
Nopeakasvuisia yksivuotisia lajeja 
ovat italianraiheinä ja westerwol-
dinraiheinä. 
Suositeltavia monivuotisia ovat 
aikaisen kasvurytmin timotei, nur-
minata, englanninraiheinä.

Hiilen vapautuminen maasta vähenee
Täystiheä kasvusto suojaa jo sitoutunutta hiiltä. Kun 
paljasta maata ei ole, eroosio vähenee ja maa pysyy 
viileämpänä, jolloin hajotustoiminta hidastuu. Run-
sas elävä juuristo auttaa ylläpitämään maan murura-
kennetta. Sitoutunut hiili on parhaiten suojassa hajo-
tustoiminnalta maamuruissa.

Maankäytön muutos metsästä pelloksi aiheuttaa hii-
lipäästöjä. Hyvä kasvusto parantaa rehusatoja ja vä-
hentää tarvetta raivata lisää peltoa. 

Mitä kannattaa kylvää?
Täydennyskylvössä valitaan paikallisiin oloihin ja ky-
seiselle lohkolle parhaiten sopivia lajeja ja lajikkeita. 

Siemenvalinnassa huomioidaan nurmen ikä. Jos täy-
dennyskylvössä on viimeisen vuoden nurmi, suosi-
taan nopeakasvuisia yksivuotisia lajeja. Jos useam-
pi satovuosi on vielä jäljellä, monivuotiset lajit ovat 
käyttökelpoisimpia. Lajit, joiden kehitys on jo kylvö-
vuonna nopeaa, kelpaavat täydennyskylvöön parhai-
ten. 

Mikäli täydennyskylvöllä halutaan ylläpitää alkupe-
räistä lajisuhdetta, siemenseoksessa painottuu nur-
mesta vähentynyt laji. Nurmeen voidaan myös lisätä 
uusi laji. 
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laari.info/kaynnissa-olevat-hankkeet/hiilta-peltoon-hanke/

JUURISTOTIETOPAKETTI - Juuret maan rakenteen 
parantajina

Nurmiopas
Lähteitä ja lisätietoa:

Nurmen täydennyskylvön hyvät käytänteet

https://mmm.fi/maankayttosektorin-ilmastosuunnitelma/tutkimus-ja-innovaatio-ohjelma
http://laari.info/kaynnissa-olevat-hankkeet/hiilta-peltoon-hanke/
https://www.carbonaction.org/wp-content/uploads/2020/01/BSAG-hiiliopas-1.-painos-2020.pdf
https://www.doria.fi/bitstream/handle/10024/103454/ely%20juuristotieto_LR.PDF
https://doi.org/10.33354/smst.89260

