Tietava tila - tietoisku: Terveet sorkat takaavat tehokkaan tuotannon!

Useat tartunnalliset ja ei-tartunnalliset sorkkasairaudet voivat heikentda lehman hyvinvointia.
Suomessa yleisimpia sorkan ei tartunnallisia sairauksia ovat mm. valkoviivan repeamat ja
anturavertymat ja -haavaumat, tartunnallisia sairauksia taas kantasyopyma. Tartunnallisista
sorkkasairauksista tilaongelmana voi esiintyd myos ajotulehdusta ja sorkka-alueen
ihotulehdusta.

Sorkkaa ymparoivan kanta-alueen iho on terveelld elaimelld siled ja tasainen eikad sorkkaa
ympardivissad kudoksissa esiinny turvotusta. Sorkkavalin iho on niin ikdan tasainen ja sileg,
ilman turvotusta, tulehdusta tai haavaumia. Tartunnalliset sorkkasairaudet, erityisesti
ajotulehdus, voi aiheuttaa laajaa turvotusta sorkkaa ymparoivissd kudoksissa. Lisaksi
tartunnalliset sorkkasairaudet voivat aiheuttaa haavaumia kannassa ja sorkkavalissa. Sorkka-
alueen ihotulehduksessa esiintyy sairaudelle ominaisia haavaumia kannan alueella. Ei-
tartunnallisissa sorkkasairauksissa vauriot nakyvat sorkan pohjan rakenteen muutoksina.

Yhteistd sorkkasairauksia poteville lehmille on usein ontuminen. Toisaalta ontuma tai
liikkumisen muutokset voivat johtua myds muista luusto- ja lihassairauksista ja sorkkasairaus
voi ilmetd myds ilman havaittavaa ontumaa. Lievasti ontuvan lehman havainnoiminen on
hankalaa. Erityisesti omassa karjassa silma niin sanotusti tottuu liikkumiseltaan poikkeaviin
lehmiin. Ontuvan lehman voi tunnistaa mm. 1) epatasaisesta, hitaasta kavelyrytmista, 2)
lyhentyneesta askelpituudesta, 3) selkalinjan kaarevuudesta ja paan “nyokkailysta” lehman
kavellessa. Kipean jalan liike voi lisdksi olla rajoittunut ontuvalla lehmalla, eikad se varaa painoa
tasaisesti jokaiselle jalalle. Sorkka- ja jalkasairauksista johtuvaa ontumaa on helpoin
havainnoida lehman liikkuessa. Tietyt merkit seisovalla, esimerkiksi parteen kytketylla
elaimelld viittaavat kuitenkin heikentyneeseen jalkaterveyteen. Lehma voi lepuuttaa kipeaa
jalkaa, siirtda seisoessaan jatkuvasti painoa jalalta toiselle tai seista “tasapainotellen”
lantakourun reunalla. Myds hankala makuulle meno tai ylés nousu voivat olla merkkeja jalkojen
sairauksista, kuten myos jalan kiertyminen sivusuunnassa.

Ontuva lehma tarvitsee hoitoa mahdollisimman pian. Suositus pahoin ontuvan lehman
aikaikkunaksi sorkkahoitoon on 24 tuntia ja lievemmin ontuvan eldimen tapauksessa viikon
kuluessa. Pahoin ontuvalle elaimelle hoitokarsina tarjoaa parhaat olosuhteet kuntoutumiseen.

Ontumisen ehkaisyksi ja sorkkaterveyden parantamiseksi navetan olosuhteilla ja
managementilla on iso merkitys. Puhtaat, pitdvat lattiat vahentavat liukastelua ja lisaavat
sorkan puhtautta. Liukastelu rasittaa sorkan rakenteita ja altistaa lehman valkoviivan
repedmalle ja paiseille. Likaiset, marat sorkat taas edesauttavat sorkka-aineksen muuttumista
pehmeammaksi ja hautovat sorkan ihoa. Hautunut iho rikkoontuu ja toimii ympariston
bakteereille  sisddnpaasyreittina  sorkan pehmytkudoksiin. Ruokinnan merkitys
sorkkasairauksien ylldpidossa korostuu sorkkien ollessa likaiset. Loysa, roiskuva sonta
edesauttaa sorkkien likaantumista. Lehman vastustuskykya tukeva tasapainoinen ruokinta
parantaa lehman yleista puolustuskykya taudinaiheuttajia vastaan.
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Lehman seisoessa pitkaan, erityisesti kovalla alustalla, sorkan verenkierto heikentyy. Taman
seurauksena martosorkka tulehtuu, sorkkaluuhun muodostuu kulumia ja se voi kaantya
epanormaaliin asentoon. Nama seuraukset ndhdaan sorkan pohjassa anturavertymina ja -
haavaumina. Vastapoikineella lehmalld sorkan rasvapatja laihtuu lehman hyddyntaessa
rasvakudokseen varastoitua energiaa maidontuotantoon. Talléin sorkan pohjaan kohdistuvaa
painetta vahentavaa kudosta on vahemman ja kovalla alustalla seisoskelun haitat korostuvat.
Lehman seisoskelun vahentaminen on paras ennaltaehkaisymekanismi sorkan pohjaan
kohdistuvan paineen ja rasituksen vahentamiseksi. Pehmea ja hyvin mitoitettu makuupaikka
edistdd makuumukavuutta ja lisddntynyt makuuaika takaakin sorkille oivan levon ja
verenkierron parantumisen, edistaen sorkkaterveytta.

Saannollisten sorkkahoitojen aikana ndhdaan sorkkien kunto ja havaitaan sorkan sairauksia.
Jokaisen lehman tulisi paastda sorkkahoitoon vahintdan kaksi kertaa vuodessa.
Ennaltaehkaiseva sorkkahoito noin 90 pv ennen poikimista takaa lehmalle terveet ja
hyvakuntoiset sorkat painavan lopputiineyden ajaksi ja alkulypsykaudeksi. Hiehojen
rutiininomainen sorkkahoito kuukautta-kahta ennen poikimista on niin ikdadn suositeltavaa.
Seuraava ennaltaehkaiseva sorkkahoito ajoittuu lehman tuotoskauden vaiheeseen noin 90-
120 pv poikimisesta, jotta loppulypsykausi kuluu terveilla sorkilla. Erityistd huomiota vaativat
lehmat, esimerkiksi kierresorkasta karsivat lehmat, tulisi hoitaa ennaltaehkaisevasti
tiheammin. Oikein toteutetun, laadukkaan sorkkahoidon jalkeen lehma ei onnu.

Sorkkien kunnon yllapidossa ja sorkkien sairauksien ennaltaehkaisyssa tilakohtaiset rutiinit
ovat avainasemassa. Suunnitelma sorkkaterveyden yllapitoon onkin hyva olla olemassa
jokaisella lypsykarjatilalla. Terveilla sorkilla paastadn myds tuloksiin!

ELT Anri Timonen Euroopan uhionin _ Ny
Oulun yliopisto osarahoittama maaseutu-fi /Kainuu IEF 33%'51570



Kirjallisuusviitteet

Anagnostopoulos, A., Barden, M., Griffiths, B. E., Bedford, C., Winters, M., Li, B., Coffey, M., Psifidi, A., Banos, G.,
Oikonomou, G. 2024. Association between a genetic index for digital dermatitis resistance and the presence of
digital dermatitis, heel horn erosion, and interdigital hyperplasia in Holstein cows. Journal of Dairy Science, 107,
4915-4925.

Barker, Z. E., Leach, K. A., Whay, H. R., Bell, N. J., Main, D. C. J. 2010. Assessment of lameness prevalence and
associated risk factors in dairy herds in England and Wales. Journal of Dairy Science, 93, 932-941.

Bell, N. J., Bell, M. J., Knowles, T. G., Whay, H. R., Main, D. C. J., Webster, A. J. F. 2009. The development,
implementation and testing of a lameness control programme based on HACCP principles and designed for
heifers on dairy farms. The Veterinary Journal, 180, 178-188.

Burgi, K. 2020. Hoof Health Management for Animal Well Being. Luentomateriaali. Maitoyrittajat webinaari
09.09.2020.

Chapinal, N., Barrientos, A. K., von Keyserlingk, M. A. G., Galo, E., Weary, D. M. 2013. Herd-level risk factors for
lameness in freestall farms in the northeastern United States and California. Journal of Dairy Science, 96, 318-
328.

Cook, N. B. ja Nordlund, K. V. 2009. The influence of the environment on dairy cow behavior, claw health and
herd lameness dynamics. The Veterinary Journal, 179, 360-369.

Danscher, A. M., Enemark, J. M. D., Telezhenko, E., Capion, N., Ekstram, C. T., Thoefner, M. B. 2009. Oligofructose
overload induces lameness in cattle. Journal of Dairy Science, 92, 607-616.

Dippel, S., Dolezal, M., Brenninkmeyer, C., Brinkmann, J., March, S., Knierim, U., Winckler, C. 2009. Risk factors
for lameness in freestall-housed dairy cows across two breeds, farming systems, and countries. Journal of Dairy
Science, 92, 5476-5486.

Eronen, O., Kujala-Wirth, M., Rautala, H. 2023. Hivenaineruokinnan vaikutus sorkka-alueen ihotulehduksen
esiintyvyyteen naudoilla - kirjallisuuskatsaus. Suomen Elainlaakarilehti, 130, 67-72.

Griffiths, B.E., Barden, M., Anagnostopoulos, A., Bedford, C., Higgins, H., Psifidi, A., Banos, G., Oikonomou, G.
2024. A prospective cohort study examining the association of claw anatomy and sole temperature with the
development of claw horn disruption lesions in dairy cattle. Journal of Dairy Science, 107, 2483-2498.

Huxley, J., Archer, S., Bell, N., Burnell, M., Green, L., Potterton, S., Reader, J. 2014. Control of Lameness. Dairy
Herd Health, toim. Green, M. Sivut 169-204. CAB International, Oxsfordshire, UK.

Kofler, J., Hoefler, M., Hartinger, T., Castillo-Lopez, E., Huber, J., Tichy, A., Reisinger, N., Zebeli, Q. 2023. Effects of
High Concentrate-Induced Subacute Ruminal Acidosis Severity on Claw Health in First-Lactation Holstein Cows.
Animals 13, 1418.

Leach, K.A., Offer, J.E., Svoboda, I., Logue, D.N. 2005. Effects of type of forage fed to dairy heifers: associations
between claw characteristics, clinical lameness, environment and behaviour. Veterinary Journal, 169, 427-436.

Logue, D. N., Gibert, T., Parkin, T., Thomson, S., Taylor, D. J. 2012. Afield evaluation of a footbathing solution for
the control of digital dermatitis in cattle. The Veterinary Journal, 193, 664-668.

Offer, J.E., Leach, K.A., Brocklehurst, S., Logue, D.N. 2003. Effect of forage type on claw horn lesion development
in dairy heifers. Veterinary Journal, 165, 221-227.

ELT Anri Timonen Euroopan uhionin _ Ny
Oulun yliopisto osarahoittama maaseutu-fi /Kainuu IEF ?{El’c‘l"rylsm



Offer, J.E., Logue, D.N., Mason, C. 2004. Effect of an incident of overfeeding of concentrate on claw horn lesion
developmentin first lactation dairy heifers. In: Proceedings of the 13th International Symposium and 5th
Conference on Lameness in Ruminants, Maribor, Slovenia, February 11-14. pp. 175-176.

Oikonomou, G., Cook, N. B., Bicalho, R. C. 2013. Sire predicted transmitting ability for conformation and yield
traits and previous lactation incidence of foot lesions as risk factors for the incidence of foot lesions in Holstein
cows. Journal of Dairy Science, 96, 3713-3722.

Palhano, R. L. A., Martins, R. A., Lemos, G. S., Faleiros, R. R., da Fonseca, L. A., Gorza, L. L., Lopes, C. E. B.,
Meneses, R. M., de Carvalho, A. U., Filho, E. J. F., Moreira, T. F. 2024. Exploring the impact of high-energy diets on
cattle: Insights into subacute rumen acidosis, insulin resistance, and hoof health. Journal of Dairy Science, 107,
5054-5069.

Popescu, S., Borda, C., Diugan, E. A., Spinu, M., Groza, I. S., Sandru, C. D. 2013. Dairy cows welfare quality in tie-
stall housing system with or without access to exercise. Acta Veterinaria Scandinavica, 55: 43.

Rouha-Mlilleder, C., Iben, C., Wagner, E., Laaha, G., Troxler, J., Waiblinger, S. 2009. Relative importance of factors
influencing the prevalence of lameness in Austrian cubicle loose-housed dairy cows. Preventive Veterinary
Medicine, 92, 123-133.

Solano, L., Barkema, H. W., Pajor, E. A., Mason, S., LeBlanc, S. J., Zaffino Heyerhoff, J. C., Nash, C. G., Haley, D.
B., Vasseur, E., Pellerin, D., Rushen, J., de Passillé, A. M., Orsel, K. 2015. Prevalence of lameness and associated
risk factors in Canadian Holstein-Friesian cows housed in freestall barns. Journal of Dairy Science, 98, 6978-
6991.

Sousa Junior, L. P. B, Pinto, L., Cruz, V. Oliveira Jr., G., de Oliveria, H., Chud, T., Pedrosa, V., Miglior, F., Schenkel,
F., Brito, L. 2024. Genome-wide association and functional genomic analyses for various hoof health traits in
North American Holstein cattle. Journal of Dairy Science, 107, 2207-2230.

Van der Tol, P. P. J., van der Beek, S. S., Metz, J. H. M., Noordhuizen-Stassen, E. N., Back, W., Braam, C. R., Weijs,
W.A. 2004. The Effect of Preventive Trimming on Weight Bearing and Force Balance on the Claws of Dairy Cattle.
Journal of Dairy Science, 87, 1732-1738.

Van Straten M., Siani, |., Bar, D. 2011. Reduced test-day milk fat percentage in cows diagnosed with claw horn
lesions during routine claw trimming. Journal of Dairy Science, 94, 1858-1863.

Webster, A. J. F. 2001. Effects of Housing and Two Forage Diets on the Development of Claw Horn Lesions in
Dairy Cows at First Calving and in First Lactation. The Veterinary Journal, 162, 56-65.

Westin, R., Vaughan, A., de Passillé, A. M., DeVries, T. J., Pajor, E. A., Pellerin, D., Siegford, J. M., Witaifi, A.,
Vasseur, E., Rushen, J. 2016. Cow- and farm-level risk factors for lameness on dairy farms with automated
milking systems. Journal of Dairy Science, 99, 3732-3743.

ELT Anri Timonen Euroopan uhionin _ Ny
Oulun yliopisto osarahoittama maaseutu-fi /Kainuu [IS] %l#;qlsm



