
TULE MUKAAN 
JELPPI-TOIMINNAN
INFOTILAISUUTEEN!
Oletko kiinnostunut vapaaehtoistoiminnasta ja
maaseudun asukkaiden tukemisesta arjen haasteissa?
Tule kuulemaan Jelppi-toiminnasta ja
mahdollisuudesta toimia tukihenkilönä Kainuun
alueella.

Maaseudun tukihenkilöverkko järjestää Jelppi-
toiminnan infotilaisuuden yhteistyössä MTK
Pohjois-Suomen kanssa.

Ajankohta: ke 11.2.2026 klo 18–19.30
Paikka: Hotel Kajanus, kokoustila, Koskikatu 3,
Kajaani
Tarjolla kahvit ja iltapalaa

Infotilaisuudessa saat tietoa Jelppi-toiminnasta ja
tukihenkilönä toimimisesta sekä mahdollisuuden
kysyä ja pohtia, sopisiko toiminta sinulle.

Maaseudun tukihenkilöverkon Jelppi-ryhmät
tarjoavat lyhytkestoista käytännön apua kotiin
elämän erilaisissa solmukohdissa
maatalousyrittäjille ja maaseudun lapsiperheille. 

Paikalla infotilaisuudessa ovat Mia Kalpa,
suunnittelija, Maaseudun tukihenkilöverkko ja
Johanna Huotari, hankeasiantuntija, Tietovirta-
hanke, MTK Pohjois-Suomi ry.

Ilmoittaudu Mialle 5.2. mennessä:
mia.kalpa@tukihenkilo.fi tai 0400 789 481.
Ilmoitahan samalla mahdolliset ruoka-aineallergiat.

Tervetuloa mukaan!

www.tukihenkilo.fi


