Jarvisimpukka viljelylajina?

Jonas Harald
Aktion Osterbotten rf

Pohjanmaan Kalaleader

Aktion Osterbotten
https://aktion.fi/
Cool Blue Future

https://coolbluefuture.org/

[ Osterbottens Fiskeleader

Pohjanmaan Kalaleader
eA
KALAV-

Funded by the JJ
European Z
Union



s.Pro

sustainable
P projects
=4

CB Nordic:

* Horizon CSA (Coordination &
Support Action)

*  HORIZON-MISS-2022-OCEAN-01-
10: Towards local community-
driven business models:
regenerative ocean farming

e Start: April 2023

*  Duration: 3 years

* End: March 2026

*  Pilot countries: DK / SE / F

* Total Budget (100% funded):
999.837,50€
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* EMFAF PIA Baltic Flagship

CB Baltic:

EMFAF-2023-PIA-FLAGSHIP-6-
BALTIC: Regenerative ocean
farming in the Baltic Sea Region
*  Start: October 2023

*  Duration: 2 years

* End: September 2025

* Pilot countries: DK /SE / FI / + DE
/PL/LT/LV/EE

* Total budget (80% co-funded) :
749.922,34€




Inspiraatio: Blue Community Gardens in Denmark o
"Meriviljelypalstat — Havskolonilotter”
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Havhgst
www.havhoest.dk

”Kasvatamme, keraamme ja
syomme meren luonnonvaroja
vahingoittamatta luontoa.
Uusiutuvat viljelykasvit, kuten
merileva, simpukat ja osterit,
imevat ravinteita meresta,
sitovat hiilidioksidia, luovat
uusia vedenalaisia
elinymparistoja ja avaavat
monille tuntemattoman
syotavien elamysten
maailman.”



http://www.havhoest.dk/

Uudlstavan veswlljelyn maarltelmamme

Syotawen vesrlajlen V|IJerna S|ten etta V|IJerIIa on
positiivinen nettovalkutus ymparoiviin mer_lekosysteemeihin.

Var definition av regenerativ akvakultur

Odling av atliga vattenlevande arter pa ett sadant satt att
odlingen har en positiv nettopaverkan pa de marina
ekosystemen

Funded by the European Union under Grant Agreement ID 101112747. Views and opinions expressed
are however those of the author(s) only and do not necessarily reflect those of the European Union.
Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them.




MlkSl?

* Paikallinen ruoan ja raakaalnelden tuotantoa
* llman Iannoitteita, 'kemikaalia tai rehua

. Puhdlstaa vedesti ravmtelta ja.
epapuhtauksia

 Lisaa veswmparlStﬁn biologista
monimuotoisuutta

 Lisaa ihmisten tietamysta
vesiekosysteemeista

 Lisaa yhteisﬁllisyytt'é, aktivoi ihmisia
ryhtymaan konkreettisiin toimiin
vesiympariston hyvaksi

*

Varfor?

. Lokal mat- och ravaruproduktion
«  Utan gédselmédel, kemikalier eller foder

» - Binder ndaringsamnen och fororeningar fran
vattnet

*  Okar biodiversiteten i vattenmiljon
e  Okar kunskapen om vattenekbsystemen

e  Okar gemenskapen, aktiverar manniskor till
konkreta atgarder for vattenmiljon

< x are however those of the author(s) only and do not necessarily reflect those of the European Union.

% % Funded by the European Union under Grant Agreement ID 101112747. Views and opinions expressed 4 "‘\ C
Fan” Neither the European Union nor the granting authority can be held responsible for them. \) b
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LESSON 1

Crash course in regenerative ‘ : - : " 1 .'. < . ' > 3 Manifesto O.F r‘egenepative
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1. We produce food
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Pikkujarvisimpukka
Anodonta Anatina
Dammussla / Duck mussel

Aloitimme tyhjasta.

Voimmeko syoda niita? Milta ne maistuvat?
Voimmeko viljella niita? Miten? Missa?
Miten suolapitoisuus, lampadtila,
ravinnepitoisuus jne vaikuttavat niihin?
Kuinka nopeasti ne kasvavat eri
ymparistoissa?
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Mita olemme tehneet

Poimineet villisimpukoita.

Testattu erilaisia
kelluvia/riippuvia sumppuja.

Parhaiten ovat toimineet

“lyhtysumput” (lantern nets)
ostereita varten.




Tarkistettu, miten g
simpukat reagoivat = EXTECH

INSTRUMENTS

erilaisiin ymparistoihin.
Yhteistyo paikallisten
kalastajien ja
kalankasvattajien kanssa.
Testattu, miten EC-Sal-TDS
sumputusaika ja -paikka
vaikuttavat makuun.

Ottaneet
laboratorioanalyysit

A
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I Mita olemme oppineet

* Jarvisimpukka on maukas ja
syotava virkistyksen jalkeen.

» 2-3viikkoa on liian vahan, 2-3
kuukautta nayttaa olevan ihan
hyva.

* Merivesi antaa erilaisen maun
kuin makea vesi.

* Jarvisimpukka parjaa hyvin
suolaisessavedessa, jossa on
3-4 promillea suolaa, mutta
emme tieda missa on raja.

* Talvehtiminen sumpussa jaan
alla toimii hyvin.




* Olemme osallistuneet erilaisiin
tapahtumiin ja jarjestaneet maistiaisia

European
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* Kokeilleet erilaisia resepteja yhteistyossa paikallisen ravintolan kanssa.




BALTIC BLUEPRINTS ©gtic . By w  Intoreey BN

ILTA-SANOMAT  roscu
VAASAN KAUPUNKI VIRANHALTUAPAATOS -

VASA STAD TIANSTEINNEHAVARBESLUT ETUSIVU  ISEXTRA  UUTISET VIHDE URHEILU MENAISET KUUNTELE  TALOUS
e Ympériststoimen johtaja - Miljsdirektsr

§46 /2025
18.12.2025 TALOUSSANOMAT

VAASA/4347/11.02.00/2025
Julkinen TALOUSSANOMAT

__ Viranomainen kielsi yhden raaka-
Asia - Arende zl;r;::;v‘lll‘(rzl:am 56 §:n mukainen jarvisimpukan tarjoilua koskeva kielto, ravintola aineen raVintOIan rUOkaliStalta

ct 2025: World premiere!
....or not ->

Ympériststoimen johtaja on 31.10.2025 § 41 antanut elintarvikelain 56 §:n Ravintolan mielestd tilanne on absurdi.
mukaisen kiellon tarjoilla jarvisimpukkaa Gustav Wasa -ravintelassa. Kielto on

annettu viliaikaisena asian selvittmiseksi A JAA [1 TALLENNA [ KOMMENTIT
Viliaikaisen kiellon antamisen jdlkeen on vahvistunut kdsitys, ettei jarvisimpukan

kiytésta ihmisravintona ole I5ydettivissi uuselintarvikeasetuksen (EU) 2015/2283
GUSTAV WASE (i tarkoittamaa merkittdvaa kdyttohistoriaa Euroopan unionin alueella 15.5.1997
edeltavilts ajalta. Mydskain tuotantotavalla, johon sisiltyy simpukoiden siirto
niiden luontaiselta esiintymisalueelta eri paikkaan maun parantamiseksi ei ole
tiedossa kayttohistoriaa. Kdyttohistorian selvittdminen on markkinoille tuojan
vastuulla.

Ruokavirastolla ei ole tietoa, ettd jarvisimpukkaa olisi kdytetty merkittdvassa
madrin ihmisravintona EU:ssa ennen 15.5.1997. Koska kayttohistoriasta ei ole
tietoa, jarvisimpukan markkinoille saattaminen vaatii sen hyviksynnan
uuselintarvikkeeksi em. asetuksen mukaisesti. Talld hetkelld hyvaksyntda ei ole.

Jarvisimpukalle ei ole mydskaan maaritelty asetuksen EY 853/2004 tarkoittamia

tuotantoalueita Suomessa.

Vaasalaisravintola kerasi 4 000 jarvisimpukkaa ILTALEHTI @ ® o

- sitten viranomainen kielsi niiden tarjoilun

o o LT — viranomaisen hampaisiin: "Himmentynyt olo”
Ravintoloitsija Kim Hellman oli paatoksesta yllattynyt ja pettynyt.

Lokala dammusslor serveras for forsta Gustav Wasa -ravintola joutui tekemaan poikkeuksellisen paatoksen
gangen pa restaurang i Vasa Vaasan kaupungin viranomaisten takia.

VASABLADET

"Viiir pionjirer” - hiir blir dammusslan
itbar

P4 Kim Hellmans nya meny &r dammusslan den réda trden. Arkivbild. Bild: Erika Strand/Kasper

Dalkar!

a Milja Angerman »

@ Miin Angerman»

Kim Hellman har alltid brunnit fér hallbar matlagning. Nu serverar
han lokala skaldjur for forsta gangen.

Osterbotten ir forst i viirlden med att géra dammusslan odlingsbar
och dtbar. I havet utanfor Sundom blir de renade.

Gustav Wasan ravintoloitsija, kokki Kim Hellman oli ymparistétoimen paate & ihmeissaan. Kuva: Gustav Wasan ravintoloitsija Kim Hellman kokee viranomaisten paétoksen absurdina. KASPER
Jarkko Heikkinen / Yle DALKARL
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Novel food?

Regulation (EU) 2015/2283

Art.1
* This Regulation lays down rules for the placing of novel foods on the market within the Union.

Art.3

. ‘novel food’ means any food that was not used for human consumption to a significant
degree within the Union before 15 May 1997 /

. ‘history of safe food use in a third country’ ... confirmed with compositional data and from MS&;
experience of continued use for at least 25 years in the customary diet of a significant number "' !

of people in at least one third country

Art.4

* Food business operators shall verify whether or not the food which they intend to place on the
market within the Union falls within the scope of this Regulation.

We need help!
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Attachment to and methamorphosis
on suitable hosts

Glochidia Excystment
(40—-70 um) of juvenile mussels

(400—500 pm)
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Seuraavaan vaiheen

Adult filter feeding |
mussel

* Testaamme niiden
lisaantymista luonnollisin
menetelmin kayttamalla
ahvenia.

Juvenile pedal feeding

) mussel

* Testataan, missa vesissa kasvu
on nopeinta

Tavoitteena kehittaa lopulta
toimiva tuotantomalli

Funded by the
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Union




JARVISIMPUKAN tuotantomallin kehittaminen

Utveckling av en produktionsmodell for DAMMUSSLA

Mahdolliset kayttotarkoitukset
Elintarvike

Rehu

Lisdarvotuotteet

Maaperan parantaminen

Hyodyt

* Ravinteiden sitominen
* Vedenpuhdistus

* Bioremediaatio

Mojliga anvdndningsomraden
* Livsmedel

* Foder

* Hogvardesprodukter

* Jordforbattring

Nytta

* Binder ndringsdmnen
* Vattenrening

* Bioremediering

A
A

Univ. Of Jyvaskyla/ Ville Julkunen

Poikastuotanto
Yngelproduktion

Korjuu
Skord

e |

Kasvatus 3 kasvukautta
Tillvaxt 3 sasonger

Virkistys &
makujen kehitys
avomeressa

Rening &
smakutveckling i
oppet hav




Kokeile syoda jarvisimpukkaa!

Jarvisimpukoita saa kerdatd omalta
rannalta tai vesialueen omistajan
luvalla. Ota huomioon mahdolliset
lahistolla olevat saasteldhteet.

Keraa  simpukoita kesalla tai
alkusyksylla.

Pida niita kaksi kuukautta kelluvassa
sumpussa puhtaassa vedessa
- meressa tai jarvessa.

Kayta simpukoitasi syksylla, kun vesi
on kylmaa.

Tai: Sailyta niitd kaksi kuukautta
viiledssa paikassa puhtaassa
juomavedessa. Vaihda vesi ajoittain
ja hapeta vesi ilmapumpulla.

AKTION OSTERBOTTEN
www.aktion.fi

' O ' coolblue_finland

Resepti 1, Simpukoita muurikalla

Hankaa simpukat puhtaiksi
astianpesuharjalla. Tarkista, ettd ne
ovat elossa ja kiinni.

Laita simpukat kuumaan ja kuivaan
paistinpannuun tai muurikkaan kannen
alle muutamaksi minuutiksi, kunnes ne
avautuvat.

Suolaa, purista paalle sitruunamehua
ja syo suoraan kuoresta.

Perusresepti simpukoiden
keittamiseen samalla tavalla kuin
rapuja

v Tilava kattila

v' 3% karkeaa merisuolaa (vajaa 1 dl
karkeaa suolaa 3 litraan vetta)

v' 1 tlmustapippuria

v' % sitruunan mehu + kuoren
keltainen osa

Hankaa simpukat puhtaiksi
astianpesuharjalla. Tarkista, ettd ne
ovat elavia ja kiinni. \
Laita simpukat kiehuvaan veteen. Keita
muutama minuutti kannen alla. Anna
niiden jadhtya liemessa yon yli.

Resepti 2, Gratinoidut simpukat

Aseta yksiosaiset simpukkakuoret
uunipellille. Laita esikypsennetty
simpukka jokaiseen kuoreen (katso
perusresepti).

Laita simpukan paalle nokare
valkosipuli- tai ruohosipulivoita.
Ripottele paille raastettua
Vasterbotten-juustoa.

Paista uunissa 200 °C:ssa muutama
minuutti tai kunnes voi on sulanut.

Funded by the
European
Union

www.coolbluefuture.org



Pikkujarvisimpukka

Ruotsiksi: Allman dammussla
Englanniksi: Duck Mussel
Latinaksi: Anodonta Anatina

Pikkujarvisimpukka on yleisin
makeanveden simpukka, jota esiintyy
jarvissa kaikkialla Euroopassa.
Pohjanlahdella sita esiintyy myos
sisasaaristossa ja merenlahdissa, usein
jokisuistojen laheisyydessa, joissa
suolapitoisuus on alhaisin.

Simpukat elavat suodattamalla

vetta. Aikuinen jarvisimpukka voi
suodattaa paivassa jopa 40-50 litraa vetta.
Se poistaa vedesta epapuhtauksia ja tekee
siita kirkkaampaa ja terveempaa.
Simpukka suodattaa vedesta kaiken
syotavan ja jattaa loput pohjalle.

Simpukat ovat todellisia vesien
insinooreja, jotka ovat hyodyllisia
ymparistolle. Kasvaessaan ne sitovat
ravinteita vedesta, ja veden kirkastuessa
lajien monimuotoisuus lisaantyy. Lisaksi
ne toimivat ravintona monille muille
elaimille, kuten linnuille, kaloille ja
vedessa elaville nisakkaille.

Saako kerata jarvisimpukoita, ja
saako niita syoda?

Jarvisimpukka on yleinen Suomessa
eika se ole suojeltu laji, mutta
simpukoiden keraaminen ei kuulu
jokaisenoikeuksien piiriin. Simpukoita
saa kerata omalta rannalta tai vesialueen
omistajan luvalla.

Suurikokoisia makeanveden
simpukoita on useita lajeja, ja osa
niista on uhanalaisia. Jarvissa,
seisovissa vesissa ja Pohjanlahdella
esiintyy jarvisimpukoita, kun taas
uhanalaiset simpukkalajit elavat
virtaavissa vesissa. Naita ei saa missaan
nimessa poimia.

Jarvisimpukoita saa kayttaa omaan
kayttoon. Toistaiseksi sen myynti
elintarvikkeena ei ole sallittua, mutta
toisinaan jarvisimpukoita myydaan
elavana vedenpuhdistimena akvaarioihin.

Koska jarvisimpukka elaa jarvien pohjalla,
silla on selva pohjamudan maku. Jotta se
maistuisi hyvalta, noudata testattua
menetelmaamme, jossa simpukka
liotetaan puhtaassa vedessa.

Jarvisimpukka voi
tulevaisuudessa tulla uudeksi
viljelylajiksi

Tavoitteenamme on kehittaa toimiva
tuotantomalli jarvisimpukalle.
Jarvisimpukka on monipuolinen ja sita
voidaan kayttaa monin eri tavoin.

Elavia jarvisimpukoita voidaan kayttaa
veden puhdistamiseen.
Kalanpoikasten tuotannossa simpukat
voivat vahentaa monien erilaisten
bakteeri- ja sienitautien aiheuttamia
ongelmia. Ravinnepitoisten
luonnonvesien kunnostuksessa
simpukoita voitaisiin kayttaa ravinteiden
sitomiseen, sedimentaation lisaamiseen
ja veden kirkastamiseen.

Jarvisimpukoista voisi kehittya uusi
paikallinen raaka-aine monenlaisiin
kayttotarkoituksiin.

Kaupallinen elintarvikekaytto edellyttaa
EU:n uuselintarvikehyvaksyntaa, mutta
simpukoita voitaisiin hyodyntaa myos
esimerkiksi kalan tai kanan rehuna.

Simpukoiden suuri etu on, etta ne
kasvavat vedessa jo olevista
ravintoaineista ja parantavat samalla
vesiympadristoa. Ilmaston ja ympariston
kannalta simpukat ovat lyomaton
proteiininlahde.

AKTION OSTERBOTTEN
www.aktion.fi

' O' ' coolblue_finland
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